B-z Maringd, quarta-feira, 25 de fevereiro de 2026

JORNAL DO POVO

SOMACO S/A— COMERCIO DE AUTOMOVEIS
CNPJ 79.109.203/0001-70 - NIRE 41300052433
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA -EDITAL DE 12 CONVOCAGAO
Ficam os senhores acionistas de SOMACO S/A COMERCIO DE AUTOMOVEIS, pessoa juridica de
direito privado, inscrita no CNPJ/MF sob o n°79.109.203/0001-70, convida os Acionistas a se reunirem em
Assembleia Geral Ordinaria, naforma da Lei 6.402/1976, Cédigo Civil e do Estatuto da Companhia.
Data/horario: 16/03/2026, as 9:30h (em 12 convocag&o).
Local/forma de realizagao: Presencialmente, na sede da companhia, sito na Praga José Bonifacio, n° 121,
Zona 04, na cidade de Maringa/PR.
Pauta de assuntos: i) Nos termos do art. 132, |, da Lei 6.404/79, tomar as contas dos administradores,
examinar, discutir e votar as demonstragdes financeiras referente ao exercicio findo de 2025; ii) Nos termos
doart. 132, Il, da Lei 6.404/79, deliberar sobre a destinagéo do resultado do exercicio; Comunica aos
Senhores Acionistas que os documentos e informagdes relacionados as matérias objeto da Assembleia
Geral Ordinariada Companhia, encontram-se a disposi¢éo dos Acionistas na sede da Companhia, localizada
na Praga José Bonifécio, n° 121, Zona 04, na cidade de Maringa/PR, e devidamente publicados no Jornal
do Povo em edigéo de 05/02/2026, na forma da legislagao aplicavel.
CONSELHO DE ADMINISTRAGAO
Presidente - Nadia Maria Costa Felippe Corazza

( EDITAL DE LEILAO EXTRAJUDICIAL DE IMOVEL URBANO )
1° Leilao: 04/03/2026, com encerramento a partir das 16h00min.

2°LLeilao: 19/03/2026, com encerramento a partir das 16h00min.

IAvaliagdo: R$ 932.257,22 - Lance minimo em 22 Praga: R$ 1.361.364,91

Bem: IMOVEL URBANO: DATA n 07-A/8 (sete-Aloito), da quadran.19 (dezenove), situada na ZONA 05,nesta
cidade e comarca de Maringa-Pr. AREA: 1.082,775 metros quadrados. DIVISAS, METRAGENS E|
ICONFRONTACOES: Divide-se com a rua Alfredo Pujol no rumo se 17°38', numa frente de 28,125 metros, com as
datas ns 09 e 10, no rumo SO 72°22', NALARGURA DE 28,125 metros, e, finalmente, com a data n. 06/07, no rumo
INE 72°22' numa extenséo de 38,50metros e demais informages que constam na matricula de n. 14.534 do 4° SR
de Maringa PR.

Comissao: O arrematante pagara ao leiloeiro, no ato do leildo, o valor da comisséo do leiloeiro, correspondente a
5% (cinco por cento) do lance vencedor, no prazo de 3 (trés) dias Uteis apds a data do arremate.

Leiloeiro: VANESSA GOELZER DE ARAUJO VARGAS E PINTO - Leiloeira Pablica - JUCEPAR 21/338-L
L www.vargasepintoleiloes.com.br

K-24e25/02 )
EDITAL DE LEILAO DE ALIENAGAO FIDUCIARIA - PRESENCIAL E ONLINE
1° LEILAO: 09 de margo de 2025, as 14h30min *.

g - [
2° LEILAO: 11 de marco de 2025, as 14h30min *. (*horario de Brasilia) [ Leiloes ]

Ana Claudia Carolina Campos Frazéo, Leiloeiro Oficial, JUCESP n° 836, com escritério na Rua Herval, n° 1052, Belenzinho, Séo Paulo/
SP, CEP: 03062-000, FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levara a PUBLICO
LEILAO de modo PRESENCIAL E ON-LINE, nos termos da Lei n® 9.514/97, artigo 27 e paragrafos, autorizada pelo Credor
Fiduciario BANCO SANTANDER (BRASIL) S/A - CNPJ n® 90.400.888/0001-42, nos termos do Instrumento particular de Alienacdo
Fiduciaria de Bem Imével com forca de escritura publica Anexo & Cédula de Produto Rural com Liquidagéo Financeira n® 360700302185,
firmado em 22/06/2023, com os Fiduciantes Avalistas EDIVALDO SOARES DE SOUZA, inscrito no CPF n° 190.009.289-15,
casado pelo regime da comunhéo universal de bens com MARIA DE FATIMA SOARES DE SOUZA, inscrita no CPF n® 000.276.619-
11 e o Garantidor/Depositario SIDNEI SOARES DE SOUZA, inscrito no CPF n° 048.032.609-66, no dia 09/03/2026 em PRIMEIRO
LEILAO, com lance minimo igual ou superior a R$ 1.578.089,92 (um mih&o quinhentos e setenta e oito mil oitenta e nove reais e
noventa e dois centavos), o imével matriculado sob n° 20.704 do Registro de Iméveis da Comarca de Faxinal/PR, constituido
por “Um terreno rural com drea de 84.700m? correspondendo a 3,50 alqueires paulistas, formando o lote n® 536-B-Rem-Subdiviséo
do lote 536-B, da Gleba Nucleo Ivai, no Distrito e Municipio de Cruzmaltina e Comarca de Faxinal/PR, tendo a seguinte linha
perimétrica: A Nordeste — Por uma linha seca de rumo 21°50NO medindo 61,30m confronta com terras de Constantina Maria dos
Santos; A Sudeste — Por duas linhas secas de rumo respectivamente a seguir — 02°50"NE medindo 299,50m, confronta com terras
536-A-1; A sudoeste — Por uma linha medindo 202,00m confronta com o lote 536-b1; A noroeste: Pela Estrada Secundaria medindo
360, 00m confronta com terras de Guilherme Simées Pato”. Cadastro Municipal: 717.061.001.767-1. Venda em carater “ad
corpus” e no estado de conservagao que se encontra. Consta conforme R.11 a alienago fiduciaria em favor do Banco Santander
SBrasn) S/A. Imével Ocupado. ONUS: Consta da referida matricula, conforme Av. 12 Indisponibilidade decreta no processo n°

000109-70.2025.8.16.0081 € conforme R.13 Penhora determinada no processo n° 0002705-61.2024.8.16.0081. Caso nao
haja licitante em primeiro leilzo, fica desde ja designado o dia 11/03/2026, no mesmo local, para realizagio do SEGUNDO LEILAO,
com lance minimo igual ou superior a R$ 1.515.693,50 (um milhdo qumhentos e quinze mil seiscentos e noventa e trés reais e
cinquenta centavos), nos termos do art. 27, §2° da Lei 9514/97. O leilso presencial ocorrera no escritério do Leiloeiro(a).
Os interessados em pamclpar do Iellao de modo on-line, deverao se cadastrar no site www.Frazaol eiloes.com.br, encaminhar
ad a para lib do 24 horas do inicio do leildo. Outras |nformagoes no site do
Leiloeiro(a): wwarazaoLelIoes com.br. Informa(;oes pelo tel. 11-3550-4066 (02.26208_TT_3509-08).

CLUBE DO VOVO

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

EDITAL DE ONVOCACAO

O Presidente do Clube do Vové, no uso de suas atribuicBes estatutdrias, convoca os
associados para a Assembleia Geral Ordinria que fara realizar no dia 25 margo de 2026, na
sede do Clube, sito a Av. Laguna n? 1812, em Maringd, Parana, com inicio as Sh00 havendo
quérum e as Sh15 m com qualquer nimero de presenca e o encerramento sera as 12h00 a fim
de deliberar sobre a seguinte ordem do dia:

1

Deliberar sobre a prestacio de contas referente aos exercicios de 2022, 2023,
2024,2025.

Eleicdo e posse do Conselho de Administragio e do Conselho Fiscal para o periodo
03/2026 a 03/2030.

Outros assuntos de interesse do Clube.

74

3

Atendendo o Estatuto do Clube, s6 poderdo votar os associados que estiverem quites
com a tesouraria.

Maringa, 24 de fevereiro de 2026.

NILTON DIAS

PRESIDENTE

PREFEITURA DO MUNICiPIO DE MARINGA — PARANA

PREGAO ELETRONICO N°. 116/2025-PMM
Objeto: Registro de Pregos para aquisigdo de conjuntos escolares de 1° ao 4° ano
para atendimento das unidades escolares da Secretaria Municipal de Educagao
— SEDUC. Abertura das propostas:- as 08:30 horas do dia 13 (treze) de margo de
2026. Inicio da sesséao de disputa de lances:- as 08:30 horas do dia 13 (treze) de
margo de 2026, no site www.gov.br/compras/pt-br - COMPRASNET. O edital com-
pleto estara disponivel através do site: www.maringa.pr.gov.br/portaltransparencia.

Orlando Custddio, brasileiro, solteiro portador do CPF 478.382.139-91 RG 1.452.349 residente e
domiciliado em Marialva PR, comunica o extravio do compromisso particular de compra e venda
firmado em 10 janeiro 2022, da construtora Vicky Ltda, referente ao terreno localizado no jardim
Presidente data 11, quadra 13, rua Venezuela 2232 na cidade de Marialva- Pr,
publicagdo torna-se o mesmo cancelado e sem efeito comercial, para emissdo da 2 via

com essa

PERICLES DA SILVA ALEXOPULOS, Brasileiro, Solteiro, portador do CPF n2 050.441.301-50,
inscrito no RG n? 14.647.199-4, residente e domiciliado junto ao municipio de Maringa-PR, vem
por meio desta, COMUNICAR o extravio do Compromisso Particular de Compra e Venda, firmado
em 15 de junho de 2023, pertencente a Loteadora VIGNOTO, IMHX & JMV EMPREENDIMENTOS
IMOBILIARIOS LTDA, referente a compra do Lote n2 22 (vinte e dois), da Quadra n2 44 (quarenta
e quatro), localizado no loteamento Jardim Aurora IV, localizado no municipio de Sarandi-PR.
Com esta publicagdo, o Compromisso Particular de Compra e Venda torna-se CANCELADO, sem
qualquer efeito comercial, sem a possibilidade de 22 via. DECLARO, outrossim, que me
comprometo a inutilizar os documentos anteriormente expedidos, caso sejam posteriormente
localizados.

SUER KOOI CIAS
DIFERENCIADAS

LEIA
MARINGA

ACESSE E SAIBA

Adaptacao de bebés na escola depende de
acolhimento, rotina e parcerla

O1n1c1o da vida escolar
¢ um marco impor-
tante nao apenas para os
bebés, mas também para
suas familias. Mais do
que um periodo de tran-
sicdo, a adaptacao € um
processo de construcao
de vinculos, confianca
e seguranca emocional.
Quando conduzida com
sensibilidade e planeja-
mento, ela se torna a base
para todo o percurso de
aprendizagem da crianca.

Um dos principais de-
safios desse periodo ¢
garantir que as familias
se sintam plenamente
seguras. A adaptacao
mobiliza emoc¢oes inten-
sas e expectativas, e esse
movimento também pre-
cisa ser acolhido. “Para
isso, a escola investe em
transparéncia, didlogo
constante e clareza sobre
as propostas pedagogi-
cas. Registros, relatos e
observacoes sdo compar-
tilhados com frequéncia,
fortalecendo a parceria e
consolidando uma rela-
cao de confianca mutua”,
explica Cris Ledo, coor-
denadora da Educacao
Infantil do Colégio Ima-
culado Coracao de Maria
no Rio de Janeiro.

Ao respeitar o tempo
de cada bebé, valorizar
a rotina e construir uma
relacao solida com as
familias, a escola trans-
forma a adaptacio em
um processo de cuidado,
pertencimento e inicio de
uma trajetoria educativa
pautada pelo afeto e pela
seguranca. A seguir, al-
guns pontos importantes
destacados pela coorde-
nadora Cris sobre essa
fase tio marcante na vida
da crianca e da familia.

O periodo de adaptacao
¢ cuidadosamente estru-
turado, mas nao segue
um prazo fixo. Cada bebé

(Divulgagao)

manifesta seus proprios
sinais de prontidao, e ¢é
esse ritmo individual que
orienta as decisoes da
equipe pedagogica.

Nos primeiros dias, o
horario costuma ser re-
duzido e ampliado gra-
dativamente, conforme
a crianca demonstra se-
guranca e bem-estar no
novo ambiente. Educado-
res observam atentamente
as reacoes, a disposicao
para explorar os espacos
e a resposta aos estimulos
e interacoes. A adaptacao
€ construida com escuta
atenta, respeito e acolhi-
mento, sempre conside-
rando as necessidades de
cada bebé.

Alguns comportamentos
indicam que o processo
esta evoluindo de forma
positiva. Entre eles, desta-
ca-se a liberdade de mo-
vimentos, a curiosidade
para explorar o espaco e
0s objetos, o interesse pe-
las propostas oferecidas e
a busca espontanea pela
interacao com os educa-
dores.

Outro sinal importante
¢ o fortalecimento da co-
municacao. Gestos, olha-
res, balbucios ou pala-
vras passam a surgir com
mais confianca. Quando o
bebé demonstra tranqui-
lidade na rotina didria e
seguranca para interagir,

entende-se que o vinculo
afetivo estd sendo estabe-
lecido e fortalecido.

FAMILIA

A adaptacao nao en-
volve apenas a crianca.
A familia € parte funda-
mental desde o primeiro
contato com a escola.
O acolhimento comeca
com a apresentacao de-
talhada de cada etapa
do processo, reforcando
a importancia de respei-
tar o tempo individual
do bebé.

O dialogo € constante.
A equipe compartilha
observacoes e escuta as
percepcoes dos respon-
saveis, buscando com-
preender a rotina, os
habitos, as preferéncias e
as necessidades da crian-
ca. Quando a familia se
sente segura e confiante,
transmite essa tranquili-
dade ao bebé, fortalecen-
do os lacos entre casa e
escola.

ESCOLA

Nos primeiros dias, o
vinculo afetivo € priorida-
de. O contato sensivel, o
olhar atento e a presenca
segura do educador sao
fundamentais. A equipe
canta, conversa, apresen-
ta os ambientes com cal-
ma, passeia pelos espacos
e acolhe cada emocao
que surge.

Os bebés sao reconheci-

dos como sujeitos ativos
nas relacoes. Os educa-
dores explicam as transi-
coes da rotina, nomeiam
sentimentos e falam sobre
0 que esta acontecendo.
Esse cuidado diario cons-
troi vinculos solidos, que
sustentam todo o proces-
so de aprendizagem.

A rotina € um dos pi-
lares da adaptacao. Ela
oferece previsibilidade,
organizacao e seguran-
ca emocional. Ao reco-
nhecer os momentos do
dia como: alimentacao,
descanso, brincadeiras e
cuidados, o bebé sente-se
mais confiante.

Embora o inicio do ano
letivo seja o periodo mais
intenso de adaptacao, o
acolhimento é continuo.
Mudancas na rotina fami-
liar ou situacdes adversas
podem impactar a crianca
ao longo do ano, exigin-
do novos momentos de
atencao e cuidado. Por
i$s0, a comunicacdo com
as familias permanece
ativa, permitindo ajustes
que garantam coeréncia
entre casa e escola.

O choro, comum nos
primeiros dias, é com-
preendido como uma
forma legitima de ex-
pressao. Ele pode revelar
saudade, inseguranca
ou necessidade de aco-
lhimento. Em vez de
ser interpretado como
um obstaculo, é tratado
como parte natural do
processo.

A equipe atua com es-
cuta sensivel, presenca
afetiva e intervencoes
cuidadosas, buscando
compreender o que o
bebé comunica e ofere-
cendo conforto e previsi-
bilidade. Com o fortaleci-
mento do vinculo, essas
manifestacoes tendem a
diminuir gradualmente.
(tropicocomunicacio)

Estresse no trabalho: quando € a hora de parar?

limite entre empe-
nho profissional
e esgotamento fisico e
mental tornou-se uma
das fronteiras mais de-
safiadoras da atualidade.
Ao observarmos de per-
to as transformacodes no
ambiente corporativo,
percebemos uma mudan-
ca importante: empresas
que antes se limitavam 2
entrega técnica passam
a assumir também um
papel de responsabili-
dade humana. Mais do
que prestar consultoria,
buscam se posicionar
COMO VOZes conscientes,
capazes de questionar o
ritmo frenético da hiper-
conexao. Esse movimen-
to convida lideres e cola-
boradores a uma reflexao
essencial sobre saude
integral, entendendo que
desempenho sustentivel
nao existe sem equilibrio
psiquico e fisico.
Identificar a “hora de
parar” nao € fraqueza, ¢
maturidade emocional.
Para a Life DH, o es-
tresse cronico costuma
se manifestar de forma

Este documento foi assinado digitalmente por Catedral Editora Comunicacao Propaganda E Pesquis.
Para verificar as assinaturas va ao site http://assinaturas.certisign.com.br e utilize o codigo F859-8F84-15EF-158E.

(Divulgacao)

persistente e silenciosa,
surgindo quando a pes-
soa comeca a perceber
uma desconexao pro-
funda com suas proprias
funcoes. Nesse estagio,
o trabalho que antes era
fonte de propdsito passa
a ser vivido com indife-
renga e, pouco a pouco,
a energia diminui, a pro-
dutividade cai e se instala
um ciclo recorrente de
frustracao.

De acordo com Fer-
nanda Macedo, psicolo-
ga e diretora da Life DH,

O COorpo costuma emitir
sinais claros muito antes
de a mente reconhecer o
esgotamento. “Sintomas
como insdnia recorren-
te, tensodes musculares
persistentes e hiperrea-
tividade emocional sao
alertas de que o orga-
nismo estd operando
no limite. Quando esses
sinais sdo ignorados em
nome de uma cultura de
entrega ininterrupta, o
risco de evoluciao para
o burnout torna-se imi-
nente”, explica.

A especialista defende
que a solucao nao estd
apenas na resiliéncia
individual, mas em uma
transformacao genuina
da cultura organizacio-
nal. “Acreditamos que
ambientes psicologica-
mente seguros, onde
pausas sao respeitadas
e os limites humanos
sao legitimados, ten-
dem a ser nao apenas
mais saudaveis, mas
também mais produtivos
e sustentaveis no longo
prazo. Recalcular a rota,
estabelecer fronteiras
digitais e buscar apoio
profissional sao movi-
mentos essenciais para
quem precisa reencon-
trar o equilibrio”, afirma.

Em um mundo que
normalizou o excesso,
parar pode ser um dos
atos mais responsaveis,
e estratégicos, que um
profissional pode tomar.
Cuidar da saude men-
tal deixou de ser uma
escolha individual para
se tornar uma responsa-
bilidade organizacional.
(Assessoria)
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